CANTO

Cecilia Montemayor:

“El mejor maestro es el que hace
del alumno su propio maestro”

quel encuentro en 2009 materializé un suefio timido.

No pasaban de 20 profesores —cada uno acompafiado

de dos alumnos—, pero todos buscaban lo mismo:

hacerse oir y reunir mas voces que permitieran elevar el
nivel del arte vocal en México.

El suefio crecid. Después de ésa —la primera reunion de la
Asociacién Mexicana de Maestros de Canto (AMMCA)— se han
celebrado nueve congresos nacionales mds y ahora, a punto de
celebrar su décimo aniversario, el grupo presume un listado de 100
maestros asociados en universidades y academias privadas en mas
de 20 estados del pais.

Con el paso de los afios el grupo se ha fortalecido pero sus
objetivos no han variado. Juntos —como intérpretes, docentes y
apasionados de la voz humana— los miembros de la AMMCA
procuran apoyar la formacién de maestros de canto y mejorar
su labor. Juntos arrojan luz sobre la importancia de identificar
las justificaciones estéticas, estilisticas e histdricas de las
interpretaciones. Juntos se retan y animan a mejorar sus propios
estdndares.

Detrés del suefio hubo una cantante. Cecilia Montemayor contagia
el entusiasmo que siente por la pedagogia vocal y la asociaciéon —
de la cual es fundadora y presidenta— con la misma voz suave que
envuelve a quien también ha seguido una carrera como soprano
dedicada a la cancidn de arte. Cecilia, cuyos intereses y trayectoria
profesional la han llevado fuera de México en repetidas ocasiones,
encontrd el impulso para cimentar este proyecto en Canadd hace
mds de una década, cuando algunos colegas le preguntaron si

en nuestro pais ya existia un grupo que reuniera a los profesores
de canto del territorio nacional. Y asi, después del “no”, llegé la
pregunta: ;por qué no intentarlo?

Aquella aspiracion rindi6 frutos. La AMMCA celebrard sus
primeros diez afios en 2019 y Cecilia continda impulsando

el avance de la pedagogia vocal junto con otros temas que le
interesan, como la cancién de arte dentro y fuera de México. De
hecho, también es directora del Festival Internacional de Cancién
de Arte, y uno de sus proyectos mds recientes es la promocién de
la antologfa “La Cancién de Arte en la obra de Julidn Carrillo”,
enfocada en la difusién y valoracién del compositor mexicano.

En entrevista con Pro Opera, Cecilia nos cuenta mds de estos tres
proyectos.
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“La pedagogia vocal me ha hecho una mejor intérprete”

¢Como se ha modificado tu perspectiva sobre la ensefianza del
canto en México conforme ha evolucionado tu trayectoria en
diferentes areas?

El cambio es una constante. Procuro ir a congresos fuera del pais
para estar siempre inmersa en el pensamiento de avanzada en lo
que se refiere a la pedagogia vocal, porque hay otros paises donde
tienen mds establecido el estudio académico y la investigacién

de la voz cantada. En los congresos se exponen los avances en
cuanto a las ciencias de la voz y las metodologias de pedagogia que
existen.

Estar en contacto con nuevos repertorios que se publican en otros
lugares ayuda también a tener alternativas. Hoy por hoy sigue
siendo una constante que cada alumno es un caso particular, un
universo, y es necesario que el maestro de canto cuente con el
mdximo nimero de herramientas posible para enfrentar cada caso.

Cada estética es diferente: la del canto cldsico no es la misma que
la del teatro musical ni la del jazz ni la de otros géneros vocales,
y la autenticidad de cada género requiere un ajuste en cuanto a

la emisién y estética de cada cantante a la hora de interpretar un
repertorio.

Como cantante, ;como te ha cambiado el haberte involucrado

en el estudio y la ensefianza del canto?
Como cada cantante, he tenido una diversidad de maestros de
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canto, pero pienso que el mejor que se puede

tener es aquel que hace del alumno su propio
maestro. Si bien uno quisiera seguir con la guia

de aquel profesor con el que uno se sintié a

gusto o sintié un avance importante o cambio
considerable en la estructura de manejo de su voz,
el cantante tiene que estar revisando su instrumento
constantemente y no siempre cuenta con un par de
ofdos disponibles para ello. Creo que cada cantante
debe tener el suficiente conocimiento como para
discernir si lo que estd haciendo es o no es lo mds
adecuado.

Entonces, el tener una inmersion tan fuerte en la
pedagogia vocal me cambid porque me ha hecho
una mejor intérprete y constantemente estoy
haciendo ajustes. Primero, porque la voz en el
tiempo se refleja: no es igual la voz de una persona
que tiene diez afos a la que tiene quince o mds. Cuando te dedicas
profesionalmente al canto durante toda tu vida, tienes que ser capaz
de ir ajustando la emisién de tu voz y el repertorio que cantas de
acuerdo a la edad que tienes.

En este sentido, tener conocimientos de pedagogia ayuda a que en
lo individual puedas tomar las decisiones correctas. Ademds, si se
emplean tecnologias como la grabacion para la autoevaluacion,
con un buen diagndstico como maestro, al escuchar tu propia voz
puedes discernir si lo que piensas que estds cantando se expresa del
modo que quieres o0 no. Y si no, puedes discernir y pensar en cémo
resolverlo.

Desde el punto de vista de la enseflanza, ; qué experiencias son
las que mas te enriquecen al estar en contacto con alumnos?
Algo interesante es abrir el panorama del entorno de la profesion.
Muchas veces no se habla de esto en el aula, sino de la técnica
vocal y el repertorio. Sin embargo, creo que es una necesidad que
el cantante tenga informacién adicional para que pueda saber cémo

Cecilia Montemayor,
en concierto
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Taller Integral de Canto

manejar su actividad profesional en el momento en el que salga de
la escuela, que tenga de alguna manera un camino ya construido
para que le sea mds facil acceder a las convocatorias, a los
proyectos, a los directores de escena, a las producciones de dpera y
a los grupos musicales, si es que eso quiere.

A lo que me refiero es que anteriormente, hace afios, se ubicaba el
estudio de canto nada més en el drea cldsica, pero ahora el cantante
se capacita en otros géneros vocales y eso cambia completamente
la vision del intérprete que no nada mds estudia canto para
dedicarse a la musica cldsica, sino también al rock o a cualquier
otro género.

¢Qué cosas que sabes ahora, después de tantos anos de
trayectoria, piensas que te hubieran sido utiles cuando iniciabas
tu carrera?

Es dificil, porque sigo aprendiendo, pero a ver: quien me conoce
como intérprete sabe que dedico mucho de mi tiempo a la
pedagogia vocal y a la investigacion de la cancidn de arte. No sélo
en México sino en todos los paises y abarcando todos los tiempos.
Si bien me gusta cantar dpera, el universo en el que siempre me ha
gustado moverme es el de la cancidn de arte.

En la pedagogia vocal hay una escuela de pensamiento de
avanzada que dice que una manera de incursionar en el estudio del
drea de Opera es a través de la cancion de arte. Es decir, cuando
alguien que sabe pedagogia vocal analiza un aria de épera, sabe
qué requerimientos técnicos debe tener un cantante para poder
interpretarla. Se busca una cancién o dos o tres que tengan esos
requerimientos técnicos en lo individual de un menor grado —se
estudian las canciones primero— de modo que, cuando llegues

a las arias de dpera, ya tengas, digamos, el camino pavimentado.
Asi, ya construiste en una cancion la técnica que necesitas, y para
cuando llegas al aria de 6pera ya tienes mucho resuelto. Quizd
saber eso me hubiera servido en los inicios de mi carrera, para
facilitar un acercamiento mds bondadoso al repertorio de mayor
envergadura.

Hace, digamos, 25 o 30 afios, eran muy marcadas las diferencias
en cuanto a los estilos de misica que no son populares. Yo no
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Participantes en el Noveno Congreso de la AMMCA

estoy inmersa en un ambiente universitario, donde los alumnos
son nada més del género vocal cldsico, sino que estoy en un
ambiente mds comunitario —tengo una escuela propia de musica
y recibo cantantes con diferentes aspiraciones—, y saber conocer
los diferentes requerimientos pedagdgicos vocales cambia las
perspectivas de la ensefianza.

Cuando empezé el AMMCA, ;como era el escenario de la
ensefnanza de canto en México en aquel entonces?

Una de las oportunidades que he tenido como cantante y estudiosa
de la voz es que la vida me ha permitido salir de México. Al salir
me enfrenté a escuelas de pensamiento que enriquecieron mi propia
experiencia. Estuve en un congreso internacional en Canadd y,
conversando con colegas, me preguntaron si habia una asociacién
de maestros de canto en México, y les dije que no. Entonces me
presentaron al coordinador internacional —a nivel mundial hay
una confederacion internacional de maestros de canto, que es una
asociacion, no de individuos sino de pafses— y esa asociacion se
junta cada cuatro afios. En esa ocasion fue en Canad4. Tuve varias
charlas con el coordinador internacional durante la semana que
duré el congreso y él me preguntaba si los maestros de canto se
juntaban o no. Yo le respondi que habia agrupaciones de otras dreas
y profesiones, pero que yo supiera, de canto no.

Esa conversacion siguid por algunos meses y algunos aflos y

yo dije: ¢por qué no darle a México la oportunidad de que los
maestros de canto tengan un lugar propio? Un lugar donde se
puedan capacitar, porque no todo el mundo puede salir del pafs.
A veces un maestro de canto de universidad puede salir, pero eso
depende de una decisién presupuestal y no nada més es cuestion
de interés y de ver otros horizontes. Y en cuanto al maestro que
no trabaja en una universidad, pues esas oportunidades a veces se
reducen de manera dramdtica.

Asi naci6 la idea, pero también me cuestionaba: a mi esto me
puede resultar interesante y puedo decir que es un gran proyecto
tener una asociacion que pueda organizar congresos y espacios de
entrenamiento para que los maestros puedan ir a escuchar otras
ideas, conocer investigaciones y demds, pero eso no significaba
que fuera un deseo comiin. A mi me podria interesar pero a otros
a lo mejor no. Entonces lo que hice fue organizar un evento
internacional en Monterrey a donde invité a algunos de los
colegas que conozco. A través de una convocatoria se mandaron
invitaciones a las universidades para que viniera un maestro y dos
alumnos de canto a este taller internacional de voces. Eso fue en
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2008 aqui en Monterrey. Vinieron
de 19 universidades y transcurrié
el taller y al final convoqué a
todos los maestros a una reunién
de clausura. Ah{ decidimos crear
la asociacién, se empezaron a
organizar los congresos y ahora
estamos por hacer el décimo.

¢La AMMCA puede pensarse como una via para institucionalizar
la enseianza del canto en el pais?

No. Sistematizar significa que todo el mundo hace lo mismo, y si
hay algo diverso, no nada mds en el pafs sino a nivel mundial, es

el modo de hacer las cosas en materia de canto. Inclusive se ha
realizado mucha investigacion en torno a las diferentes escuelas
nacionales de canto. Nada mas hablando del canto clasico, la
escuela italiana tiene diferencias respecto de la escuela francesa o
la alemana.

El evento principal de la asociacion es el congreso nacional que se
hace cada afio en una ciudad diferente, usualmente con el apoyo de
una universidad, porque éstas siguen siendo los centros del saber.
Lo que se pretende con el congreso es que los maestros tengan
oportunidad de escuchar otras opiniones. No se trata de que todas
las opiniones se ajusten a la mia, sino de que haya diversidad.
Entonces as{ yo voy estableciendo mi propio criterio y conozco a
otras personas que hacen lo mismo que yo; algunas piensan igual y
otras piensan diferente.

La AMMCA, ademis, es un lugar donde el maestro que estd
haciendo investigacion tiene un espacio propio, pues el congreso
nacional permite construir redes y hacer sinergia de grupo,

donde dos cabezas piensan mejor que una. Asi, tal vez tui traes un
proyecto y alguien que conoces tiene un proyecto similar y a veces
se lleva a cabo una vinculacién.

En este tiempo que ha operado la asociacion, ;qué ha
cambiado?

Lo que se ha modificado es el reconocimiento de la asociacién en
su caminar por el pafs. Cada afio el congreso se ha llevado a cabo
en una ciudad diferente y ha ido creciendo la membresia. También
ha cambiado en cierta medida la cultura de la necesidad y de la
mejora continua en la educacién vocal.

Antes, en mi opinidn, en el drea vocal de México el cantante
terminaba la carrera y a veces abrazaba la profesion de la
ensefianza como parte de su carrera, pero se quedaba con la
informacién que ya tenia, con lo que habia aprendido. No tenia
oportunidad de salir o de escuchar otras opiniones y aprender
nuevas experiencias. Ahora, algo que ha cambiado en el pais con la
asociacion es que los maestros pueden recibir informacién nueva y
mejorar su trabajo profesional.

Ahora, en cuanto a mi experiencia particular, ha cambiado también
la demanda de cantantes que quieren dedicarse a la musica no
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El Quinto Festival Internacional de Cancion de Arte

n la quinta edicion del MexicoLiederFest, que se llevé a cabo
del pasado 22 de octubre al 10 de noviembre, se presento
Les llluminations, de Benjamin Britten, en el concierto inaugural

realizado en Monterrey, Nuevo Leodn, en voz de la soprano
estadounidense Martha Guth, acompafnada por la Orquesta de
Camara de la Facultad de Musica de la Universidad Auténoma de
Nuevo Ledn (UANL), bajo la direccion de Claudio Torris.

Este festival itinerante, que recorri¢ varias ciudades del norte del
pais, incluyé una clase magistral para cantantes en el repertorio
de cancion de arte, una conferencia sobre Claude Debussy en
conmemoracion de su centenario luctuoso, una presentacion
sobre la poesia como materia prima de la cancién de arte, un
taller de diccién en italiano para cantantes, y varios programas
vocales.

Entre estos Ultimos se ofrecié un recital de lieder de Franz
Schubert sobre textos de Johann Wolfgang von Goethe, con
el bajo-baritono Marcelo Guerra Rocha y el pianista Rodrigo

clasica. Antes, para los que buscaban una educacién vocal, sélo
habia en el género cldsico.

Hace poco presentaste una antologia de Julian Carrillo...

Si, es un libro-disco. Contiene ambos. Desde el punto de vista de
la musicologia es importante distinguirlo asi. La antologia es una
compilacién de canciones del compositor potosino Julidn Carrillo
(1875-1965). En la antologia inclui las canciones que compuso

en su periodo romantico, no las obras para voz que hizo para el
Ilamado “Sonido 137, la etapa en la que fue un importante pionero
del microtonalismo.

(Por qué hacer una antologia de ese tipo? Si bien Carrillo es uno
de los compositores mds importantes de México, también es,

ha sido y serd muy controvertido. Muchos sélo lo conocen por

su descubrimiento del Sonido 13 porque desde que empez6 a
manejar el lenguaje microtonal, todo lo que escribié —sus libros,
articulos y comentarios— se enfoc6 a la promocién, divulgacién y
construccién de instrumentos especiales para poder tocar y grabar
estas obras.

Pero Carrillo fue un extraordinario compositor con el otro lenguaje
también y sus canciones tonales no son muy conocidas fuera

del ambiente de San Luis Potosi. Yo decidi hacer esta antologia
para darlas a conocer. Esta antologia forma parte del trabajo que
hago para dar a conocer la cancién de arte, especialmente de
compositores mexicanos, pues hay muchas obras valiosas que
tenemos pero estdn en los archivos de los creadores o de sus
familias y no han sido publicadas ni grabadas.

De ahi la importancia que, considero, tienen este tipo de proyectos
que pueden ser adquiridos por cantantes que estdn buscando
material diferente para sus conciertos.

Una de las cosas interesantes de la cancion de arte es que es tan

abundante, sobre todo la mexicana, que se pueden hacer muchos
conciertos con una infinita variedad de temas. Lo tnico que
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llizaliturri en la Capilla Alfonsina de la UANL; un recital titulado
“Morte, passione e vita” con el tenor Pavel Alarcon y el pianista
Helir Hernandez en el Centro Cultural ECAP de Monterrey;

un “Homenaje a Debussy” con el baritono de Camertn
Tchenko Deschanel y el pianista Samuel Alemén en la Sala de

la Alianza Francesa de Monterrey; el ciclo Dichterliebe de
Robert Schumann con el tenor Manuel Castillo y el pianista
Francisco Pinocely en el Auditorio de la Facultad de Musica

de la Universidad Auténoma de Chihuahua; y el concierto de
clausura, ofrecido en Durango, bajo el titulo de “Amor y vida
por una mujer”, con Lieder de Johannes Brahms, Clara y Robert
Schumann, con la soprano Laura Schroeder y el pianista Alfonso
del Rio.

El festival, organizado por Cecilia Montemayor, es una
celebracién de la cancién de arte que promueve el conocimiento
y el disfrute de este género lirico, y a través del cual los asistentes
pueden profundizar en la carrera de cantantes, compositores y
otros artistas involucrados en este arte vocal. ©
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se necesita es tener acceso a las partituras. Pero ése es el gran
problema que tenemos en México: no hay muchas publicaciones.

Con esta antologia estoy poniendo mi granito de arena,
contribuyendo con una publicacién mds que se puede usar en las
aulas de canto, un nuevo material que puede ser estudiado por los
estudiantes de canto para su entrenamiento vocal, o por cantantes
ya consolidados para ampliar su repertorio para los conciertos que
preparan, o simplemente para el goce y disfrute del ptblico en
general. ©

por Maria Hernandez
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