OPERA EN LA HISTORIA

| atraviata
de Verdi

por David Rimoch

etodas las éperas de Giuseppe Verdi, La traviata no es solamente la méas representada

anivel mundial, sino que también es la Unica cuya trama se sitUia en la época moderna.

¢Es éste resultado de una coincidencia? ¢O quizas corresponde ala credibilidad de los

personajesy de la musica? Pueden ser ambas, pero también es producto de laformaen
que Verdi tratd un tema moderno, universal, afin a nuestros tiempos y preocupaci ones.

En este sentido, de todas sus composiciones, La traviata puede parecernos de las mas accesibles
(pensemos en su popularidad fuera del mundo operistico), porque cuenta una historia de actualidad.
De manera mds general, y como lo afirmé Verdi en una carta a su amigo Cesare De Sanctis, la
Operatrata“un temade nuestro tiempo”. El temaa que se referia Verdi erala conexion entre el

: amor y lamuerte, como lo sugeriael titulo original de la 6pera, Amore e morte. Pero lamanera
Giuseppe Verdi, en que Verdi entendia estos temas, 0 € vinculo entre €l os, tiene también mucho que ver con

el compositor el contexto intelectual, médico y social de mediados del siglo XX, asi como con su propia
experiencia personal. Entender La traviata y laforma como esté estructurada, es también situar a
Sus personagjes dentro de estos diferentes contextos histéricos.

En primer lugar esta la historia en que se baso €l personaje de Violetta Valéry, y las diferentes
transiciones que el personaje atravesé en la vida real. Del mito, al teatro, y finalmente a la épera.
En junio de 1847 Alexandre Dumas hijo tiene 23 afios, y empieza a escribir una novela basada en
su relacion con Marie Duplessis, la cortesana més codiciada del momento, que habia muerto cuatro
meses antes.

Rose Alphonsine Plessis 0 Marie Duplessis, hijade Marin Plessisy de Marianne Deshayes,
naci6 en un pueblito de Normandia el 15 de enero de 1824 y muri6 en Paris de tuberculosis —la
enfermedad del siglo XIX— el 3 de febrero de 1847. Sus restos descansan en el cementerio de
Montmartre, en un monumento funerario que atin recibe sus flores preferidas: las camelias.

Pocos conocen su verdadera historia, pero su ficcion es conocida gracias a los personajes de
Francesco Maria Piave, Marguerite Gauthier en La dama de las camelias de Dumas hijo, y de Violettaen La traviata de
el libretista Verdi, con texto de Francesco Maria Piave. Violetta Va éry, o Marguerite Gauthier, o Alphonsine
Plessis, 0 Marie Duplessis, fue condesa de Perregaux, amante de Alexandre Dumeas hijo, de Franz
Liszt, de Agenor de Guiche, del conde de Stackelberg, y esposa legitima del conde Edouard de
Perregaux, con quien se caso el 21 de febrero de 1846 en Londres, convirtiéndose en condesa, para
separarse poco después'y a escasos meses de su muerte, alos 23 afios, durante €l carnaval de Paris.
Se dice que Dumas escribi6 la novela después de su ruptura con Marie, pero otros opinan que se
baso en los amores de Marie con Agenor de Guiche, hijo del Dugue de Gramont, quien se opuso
vehementemente alarelacion.

Aunque mucho se sabe sobre sus amorios parisinos, y sobre su muerte, poco o hada conocemos
de su pasado. En una version se cuenta que su padre, Marin Plessis, era un alcohdlico sin ganas ni
medios para criar a sus dos hijas. Como lavida era dura, Rose Alphonsine se marchd a Paris alos
15 afios, donde conocié a Agenor, entrando asi en la alta sociedad, y agregando €l Du a su apellido
para darle un toque aristocratico a su nombre. En otraversion, Marin Plessis (Ilamado “el brujo”),
€ra un campesino vicioso que abusd de Marianne Deshayes, y se casd con ella después. Marianne
abandond Franciay dej6 a sus dos hijas a cuidado de unos parientes que no las trataban bien.
Alphonsine hubiera vivido con ellos hasta los 14 afios, para después mudarse a Parisy empezar

A||exat”d re Dumas fils, atrabajar como empleada doméstica. Finalmente, en unatercera version, Marin el brujo vendié a
Eotg'udg rGaSpard_Fé”x Tournachon Rose Alphonsine, cuando tenia 12 afios, a un burgués del pueblo, no sin antes haber abusado de
(Nadar), 1860 ela Yaen Paris, Rose Alphonsine vivié con estudiantes en el Barrio Latino y se volvio prostituta.
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De todas |as versiones que existian y que circulaban en la época, lo cierto es que en Paris
produjo sensacion por su bellezay encanto. Su estrepitoso ascenso social también la
convirtié en producto de una nueva época, la moderna, en la que las identidades se volvian
més moldeables, sujetas ala auto invencion. Lanovela de Dumas hijo fue adaptada al
teatro, y estrenada el 2 de febrero de 1852. Entre | os espectadores se encontraba Verdi,
quien aungue se intereso en la historia, no decidi6 adaptar |a obra hasta octubre, después de
escoger alos cantantes, y de asegurarse de que la censura fuerafavorable al texto.

Lavida de Rose Alphonsine pudo haber sido Unica en sus circunstancias sociales
cambiantes, pero no lo fue en las condiciones de su enfermedad y muerte. No debemos
olvidar lo devastadora que fue la tuberculosis, 0 “ plaga blanca’, como lallamaban muchos,
en el siglo XIX. El estetoscopio permitia diagnosticar la tuberculosis a partir de 1816, pero
hubo que esperar hasta finales de siglo para que se pudiera entender la enfermedad, gracias
al descubrimiento por Robert Koch del tubérculo bacilo en 1882.

Latuberculosis parece haber llegado a proporciones epidémicas con la Revolucion
Industrial y larépida urbanizacion de Europa. Erala primera causa de muerte, con €l 50%
de las muertes en menores de 25 afios, y unatercera parte para aquellos que tenian entre
25y 45 afios. Por |o tanto, era una enfermedad de los jovenes, y también una enfermedad
de los pobres en ambientes urbanos insalubres y de sobrepoblacion. Los sintomas que sele
adscribian eran un pulso rapido, piel caliente, sudor de noche, palidez con cachetes rojos,
asi como faltade aire, y dolores repentinos en el pecho, hombros y espalda. También podia
Ilevar aescupir sangre en ciertos casos, y se hablaba de una calidad radiante y vivaen los
0j0s, que ho se veia con otras enfermedades respiratorias.

Asi como el cancer es experimentado en términos del espacio, la tuberculosis seviviaen
términos del tiempo, metaf 6ricamente hablando. Aquellos que sufrian de este mal sentian
que el tiempo pasaba muy réapidamente, galopando, y reaccionaban ante la enfermedad
tratando de vivir a méximo, comprimiendo todas sus vidas en unos meses. Ademsas, la
muerte por tuberculosis eramuy sutil, y podia pasar desapercibida. Era como unalampara
que se apagaba lentamente, 0 una vela que se consumia. También era comdn un breve
momento de recuperacion y de paz antes de morir.

Larealidad es que durante la mayor parte del siglo X1X se conociay entendiamal la
enfermedad. No se sabia siquiera si era contagiosa o hereditaria. Se decia que podia
originarse en unavida bohemia, desviada de lamoral, en la que jugaban un papel
importante el sexo y el alcohol. Por lo tanto, la enfermedad se volvié una metéfora, una
forma de construir un persongje. En los hombres se pensaba que producia creatividad
artistica, y en las mujeres que las hacia més bellas, dando nacimiento alaidealizacién dela
“femme fragile’, convirtiéndolas en un objeto de atraccion sexual.

En lanovelay obraLa dama de las camelias, este tema es explicito, con la sangre que

- C . : . Teatro La Fenice, lugar del estreno en 1853
escupe la protagonista, la descripcion de lamenstruacion, y las camelias rojas y blancas Grabado: Granger

que larodean, evocando la conexion entre la sexualidad y la enfermedad. Ademés, Dumas
hijo menciona antecedentes ocupacionales y hereditarios conectados con los origenes de la
enfermedad, asi como los hdbitos de la protagonista: su gusto por la fiesta y la champafia.

El libreto de la épera elimina el segundo acto de la obra de Dumas hijo, asi como la
mayoriade las referencias a pasado. En este caso, la devocion de Alfredo y la enfermedad
de Violetta construyen unarelacion discursiva entre el amor y laenfermedad. El primer
acto abre con referencias ala enfermedad, al tiempo y al supuesto juego delavida. La
musica es rapida y excitable. Violetta dice: “Me entrego al placer, ya que el placer es la
mejor medicina paramis males’. El coro también le hace eco alatuberculosis de Violetta,
ya que las direcciones de escena piden que se vean enrojecidos por la fiesta. Alfredo
complicalasituacion con su llamado al amor, y todo €l primer acto es una competencia
entre el hedonismo y el amor.

Del “Brindisi” en e que Violettaesla que versael vino, y Alfredo responde “y espero que
tan inmortal como ella’, sus visiones opuestas de la vida se oponen en un discurso que
continlia durante el resto del acto. La simbologia es fuerte. Alfredo habla de la belleza que
“infiora” (se siembra como una flor), mientras que Violetta le contesta que es “una flor que
nacey muere” hablando de lo efimero que es el amor, sin saber que méstarde lo invitara
a volver al dia siguiente, ddndole una flor. Violetta dice que “la vida es pura excitacién”,
alo que Alfredo contesta “siempre y cuando uno no esté enamorado”. Laformaen laque
Alfredo habla del amor durante €l brindis anticipa la victoria de su argumento.

Es una vez que se mostré larelacion entre el amor y €l placer que Violettarevelalos

pro 6pera 41



GRAY TEATRO LA IE‘iHiI

Par bt ivra bl Tasmrmics © Nares [hGL
L Rl Lt TR T

l“l Tll:‘k\ IATA

Cartel del estreno de La traviata

Fanny Salvini-Donatelli, la primera Violetta
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primeros sintomas de su enfermedad. Esto no pasa ni durante el momento en que estan
tomando (como en la novela), ni durante la polka (como en la obra de teatro). Piave y
Verdi escogen € ataque en un momento de privacidad entre Alfredo y Violetta, pero antes
de que puedan unirse a baile en el cuarto colindante. En ese momento, Violettaseveen
un espejo y exclama: “jQué pdlida me veo!” Este instante le da a Alfredo una oportunidad
para cuidarla: “Esta vida la matard. Necesita cuidarse”. Ah{ es cuando la musica cambia
completamentey silencia el baile del cuarto contiguo, para que Alfredo cante de “ese
amor que es €l pulso del universo entero”. Larespuesta de Violetta contrasta fuertemente
con ladeclaracion de Alfredo. Frente alas lineas largas de Alfredo, el fraseo de Violetta
es articulado en golpes desconectados, como si le faltara aire. Pero como unainfeccion,

el amor de Alfredo lainvade, y llevatodos los debates pablicos y privados a su climax,
dando batalla dentro de su psique a concluir el acto.

Arrigo Boito interpret6 el preludio del tercer acto como los momentos finales de alguien
con tuberculosis. Pareciareferirse alos violines en € registro alto, alos que Verdi estipula
en la partitura que deben de tocar como “muriendo” y “alargando”. Durante todo el acto
final Violetta intenta ponerse en pie, pero debe sentarse de vuelta. Las direcciones de
escenalo piden seis veces, y todala atmdsfera musical es de levantamientosy caidas.
Solamente la bacanal del carnaval en las calles interrumpe este tono musical. Como en

el primer acto, Violetta se ve en el espejo durante el aria“ Addio del passato”, en una
despedida alavida, con una modulacién de menor a mayor, paraterminar en menor. El
ritmo es una deformacion del dueto del primer acto en 6/8 (un ritmo de vals). Lalinea
final es impresionante, pidiendo que la cantante termine “alargando y muriendo” con una
octava marcada pianisimo como un hilo de voz. El momento final de la vida de Violetta es
el mds significativo si pensamos en la tuberculosis. Piave lo hace diferente a Dumas hijo,
quien hace morir a la protagonista en su suefio. En la 6pera, al contrario, la decepcién final
es evidente por las pausas repetidas, con las palabras finales de Violetta: “Los espasmos
de dolor han cesado. Un extrafio vigor me agitay hace renacer. Viviré, o degria’. Esta
escena de muerte es muy diferente a las escenas tipicas de muerte en Verdi. Empiezaigual
gue muchas, con €l ritmo anunciando la muerte, pero cambia repentinamente a unamusica
tranquilay apacible, volviendo aevocar el aria de comienzos del acto, antes de que la
soprano desfallezcay muera repentinamente.

Entender €l contexto en que estrend La traviata no solamente es hablar de sus origenes
draméticos, y de su evocacion constante de la tuberculosis, sino también del entorno
italiano en el que la dpera se volvié la maxima representacion cultural del momento. El
periodo de la Restauracion, entre el final de la Guerras Napolednicas en 1814-15y la
Unificacion de Italia en 1861, se caracteriza por un clima politico reaccionario, epidemias
devastadoras, caida de los precios de los productos agricolas, y una prolongada recesion.
Sin embargo, es también un momento de expansion para la dpera y la construccién de
teatros dedicados a la dpera.

Algunos historiadores hablan de la épera, especialmente la de Verdi, como una expresion
cultural del Risorgimento y del ascendente nacionalismo italiano. Algunos criticos

hablan de la6peray su penetracion en lacalley la cultura popular, como un caballo

de Troya contrala ocupacion extranjera. Otros critican esta lectura como exagerada.
Rossini, Donizetti y Bellini eran conservadores, o por |0 menos no estaban preocupados
por lapolitica. En lamayoria de los casos, ni siquiera hay evidenciade que la épera se
filtré en la cultura y en la musica popular. Ademds, antes de 1848 la identidad era tan

0 més importante anivel local que anivel nacional. La éperano eraimportante por €
nacionalismo, sino que le era significativa a los nacionalistas por su relevancia general.
En un mundo en que laprensay lalibre asociacion estaban prohibidos o controlados, la
casa de 6pera era uno de los pocos espacios publicos. Ademas, |a dperaitaliana gozaba de
popularidad en € resto de Europa, y le daba asi renombre ala peninsulaitaliana en todo €
continente.

Durante el siglo XVIII, teatros como el San Carlo en Ndpoles, contribuyeron al control
del absolutismo, como una extensién de la corte. Era un punto de contacto entre la
cortey lacapital. Durante la Restauracion, |os teatros se volvieron mas importantes,
pararepresentar €l esplendor y poder de cortes mas chicas e intimas. Ademas, existian
nuevos teatros regional es més pequefios, que ayudaban a cimentar laidentidad de cada
localidad o regién. A su vez, durante este periodo la 6pera se volvié un negocio regido
por el mercado. Dada la pobre situacion econémicaen Italia, la 6pera eraun medio de
crecimiento que ofrecia trabajos y oportunidades. Napoles fue la capital de laopera
italiana durante | as primeras décadas de la Restauracion. Ya erauna de las capitales de
lamusica europea durante €l siglo XVIII, con cuatro conservatoriosy varios teatros,
ddndole una posicién tinica en Europa. El Teatro de San Carlo, construido en solamente



cuatro afios en 1734, y llamado en honor al Infante Don Carlos, era un simbolo del reino y
de su nueva independencia. La revolucién de 1799 y la ocupacién francesa de 1806-1815
lo llevaron aunaleve caida, en parte porque Napoleodn se llevo alaestrelladel teatro,
Giovanni Paisiello, a Paris. Sin embargo, la gloria regresé entre 1815 y 1838, cuando
Rossini y Donizetti construyeron ahi sus reputaciones. Después de 1840, la frégil situacion
econdmica llevé a la lenta decadencia del San Carlo.

Para ciertos historiadores, entender a Verdi es situarlo dentro del entorno de la 6pera
italiana de la primera mitad del siglo XIX, como un compositor respondiendo a necesidades
socialesy nacionales, mas que artisticas. En estalectura, Verdi aparece, musicalmente
hablando, como unafuerzareaccionaria. Pero hay otraforma de entender aVerdi, y el
lugar de La traviata dentro de su desarrollo como compositor: viendo las convenciones
musicales como esenciales para el género operistico, y como instrumentos en la bisqueda
dramética. Lo cierto es que Verdi no avanzo de forma estructuraday progresiva entre 1840
y 1860. En sus tres 6peras medias més famosas (Rigoletto, |l trovatorey La traviata), las
formas tradicionales coexisten con estructuras modernas y nuevas. La conclusion fécil es
declarar que estas son concesiones de un maestro individualista a un publico atrasado y
reaccionario.

Larealidad es que en sus Operas maduras, mas que en sus primeras épocas, Verdi buscaba
incrementar la presion dramética através del control de las formastradicionales, y no
necesariamente revolucionar las formas. El objetivo no erarechazar el pasado, pero darle
nueva vida, manteniéndolo vigente al darle mayor impacto dramético. Dentro de este
esfuerzo hay un contraste claro entre el aria‘Di quellapira de Manrico en |l trovatore, y
el dueto en didlogo entre Rigoletto y Sparafucile en Rigoletto, un espacio libre en el que
no aplican las convenciones sociales tipicas. Los dos tienen sentido dentro de cada marco:
Manrico en publico; Rigoletto y Sparafucile en privado, planeando un posible asesinato.

El aria climética de Violetta, ‘ Addio del passato’, es un g emplo perfecto de este proceso.
Dos estrofas como en un cuplé francés, con un tono sombrio, y con una métrica que se
rompey es abandonada. Toma la estructura del aria‘Di Provenzail mar’ de Germont en €l
segundo acto, como si Violetta adoptaralavoz del padre, con su simplicidad y conciencia
La forma es reconocible como el aria final de Anna Bolena de Donizetti, o dentro de las
Operas del mismo Verdi si pensamos en €l papel de Abigaille en Nabucco, o € ariade
Gilda, ‘Tutte le feste al tempio’, en Rigoletto.

Al mismo tiempo, Verdi incursiona en una forma nueva, a adoptar un tempo semejante

al de una danza. Haciendo eco de lavida de Violetta, que ha sido un baile, este momento
marcalamuerte del baile, un vals torpe que cojea, y que parece anunciar un colapso por los
acentos en cada segunda silaba. Como dentro de una épera tradicional de la época, Verdi
marcalaimportancia del momento, introduciendo el aria con un preludio conmovedor, y
una escena paralalecturade una carta, que le dalafuerza dramética necesaria a momento.

Con una estructura que parece tipica, pero no lo es, se le niega a Violetta la gran expresién
operistica de otras heroinas verdianas de antafio o después. Es un momento sin artificios,
seguido por una expresion de amor con la llegada de Alfredo. Violetta no canta como
latipica prima donna, no porque Verdi abandone las formas (regresa a estas después en
otras Operas), sino por lo que representa el personaje de Violetta. Verdi le hizo muchos
cambios a aria parallegar alaversion actual, como tratando de lograr lo més posible
draméticamente con lo menos posible musicalmente: un arte sencillo, sin complicaciones,
gue no llamaralaatencion. Un arte, ultimadamente, a servicio del drama.

Un drama que la vida de Verdi parece confirmar en diferentes momentos. Empezando con
sus catéstrofes personales —su hija muere en 1838, su hijo en 1839, y su primera esposa en
1840—, siguiendo con €l fracaso profesional de su segunda 6pera, Un giorno di regno, y
luego con las complicaciones asociadas con su relacién con Giuseppina Strepponi, que para
los estandares del siglo X1X eraconsiderada una muijer liberting, a igual que Violetta. Y
pensando en la muerte de Violetta, podemos también evocar la muerte de la primera esposa
de Verdi, Margherita Barezzi, que muri6 en sus brazos, y que durante su enfermedad vendio
sus joyas para poder pagar larenta, tal como Violetta en €l segundo acto de la épera.

Finalmente, pensando Unicamente en el dramamusical que es La traviata, lamuerte de
Violetta de tuberculosis marca un movimiento en la historia cultural del siglo XIX, que hizo
de lamuerte una caracteristica esencial del individuo. La muerte se vuelve el tema central
del siglo X1X. Para Michel Foucault, en lamodernidad, la muerte es un acto individua que
define la singularidad del ser. En La traviata lasingularidad del personaje de Violetta habla
por la de todos |os seres. ©

Lodovico Graziani, el primer Alfredo

Felice Varesi, el primer Germont
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